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Konkurs Kulinarny ,,Polska smakuje” rozpoczety!

Nowa nazwa, tasama pasjado tradycyjnej kuchni - Ministerstwo Rolnictwa | Rozwoju Wsi oraz Krajowy Oérodek Wsparcia
Rolnictwa zapraszajg do udziatu w Konkursie Kulinarnym , Polska smakuje”. Na zgtoszenia czekamy do 18 maja 2026r.
Tegoroczna edycja konkursu stanowi kontynuacje Bitwy Regiondw” realizowanej od 2015 roku i zachowuje dotychczasowa
idee - promowanie kuchni regionalnej oraz integracje srodowisk wiejskich.

Wkonkursie moga wzigd udziat kota gospodyn wiejskich i stowarzyszenia, ktérych misjg jest pielegnowanie tradycji kulinarnych,
wspieranie rozwoju lokalnych wspdinot oraz upowszechnianie kultury ludowej. Serdecznie zapraszamy druzyny z catego kraju
do prezentacji potraw - dziet sztuki kulinarnej, ktdrymi chlubig sie regiony Polski.

ZALOZENIA | CEL KONKURSU

JPolska smakuje” to ogélnopolski konkurs, w ktorym reprezentacje kot gospodyn wiejskich i stowarzyszen przygotowuja
regionalng potrawe w oparciu o wtasng recepture i krajowe produkty. W jej sktadzie musi by wykaorzystany przynajmniej jeden
produkt regionalny.

Konkurs prezentuje réznorodnosc i bogactwo polskiej kuchni oraz popularyzuje tradycje kulinarne réznych regiondw Polski
Waznym aspektem jest takze promowanie i wspieranie két gospodyr wiejskich i stowarzyszen w zakresie aktywizacji wspélnot
i spotecznodci lokalnych na obszarach wiejskich.

ETAPY KONKURSU

Etap | - W pierwszym etapie odbywaja sie wydarzenia regionalne, podczas ktdrych druzyny prezentujg swoje potrawy przed
komisja konkursows. Najlepiej ocenione zespoty awansuja do potfinatdw wojewddzkich.

Etap Il - W potfinatach wojewodzkich wytaniane s3 zespoty (po jednym z kazdego wojewddztwa), ktore kwalifikujg sie do Finatu
ogdélnopolskiego.

Etap Il - Finat, w ktdrym rywalizuje 16 najlepszych druzyn z catej Polski.

ORGANIZACIA KONKURSU

Komisje i jury konkursowe, sktadajgce sie z ekspertéw kulinarnych, oceniajg potrawe pod wzgledem kompozycji smakowej
sktadnikdw, aromatu potrawy oraz tekstury poszczegdinych elementdw. Ocenie podlega rdwniez wykonanie | sposdb
prezentacii potrawy konkursowej, min. regionalne elementy dekoracyjne i estetyka podania.

Ma kazdym etapie konkursu przewidziane s3 nagrody pieniezne. Na Finatowego zwyciezce czeka rdwniez nagroda
dodatkowa = wyjazd na zagraniczne targi rolno-spozywcze.

#KUPUJSWIADOMIE - KONKURS FORMA PROMOC)I POLSKIE) ZYWNOSCI

Konkurs ,Polska smakuje” wpisuje sie w idee dziatari pod hastem #KupujSwiadomie, w ktérej Krajowy O$rodek Wsparcia
Rolnictwa wraz z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi zachecajg do zakupu produktéw wytworzonych w Polsce i z uzyciem
krajowych surowcéw, a takze do czytania etykiet oraz kierowania sie przy wyborach zakupowych oznaczeniami i certyFikatami
wramach systemdw jakosci Zywnosci. Wydarzenie integruje spotecznodci lokalne i inspiruje do odkrywania oraz pielegnowania
bogatej tradycji kulinarnej Polski.

Wigcej informaciji o konkursie Polska smakuje”; www.polskasmakuje.pl



