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Prognozowana jakos¢ powietrza

WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

POZIOM 2
Powiadomienie o rvzyku wystapienia przekroczenia
poziomu informowania dla pyvlu zawieszonego PM10 w powietrzu

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU INFORMOWANIA

Ryzyko wystapienia preekroczenia poziomu
informow ania (100 pg/m®) dla pyhu zawieszonego
PMI0 w powietrzu.

fagrozenie

Data wystapienia 21020207, godz. 8.00

Od godz. 8.00 dnia 2.10.2019 r. do godz. 24.00

Przewidywany czas trwania ryzyka dnia 2.10.2020 1.

Naplyw  mransgraniczny  pylow 7 kierunku
wschodniego nad obszar Polski,
najprawdopodobnie]  spowodowany  poZarami
lasdw w obwodzie fuganskim (Ukraina); warunki
meteorologiczne (prediosé 1 kierunek wiatru)
sproyfajgee naplywow! zaniecgyszczonych mas
powienrza ¢ wichodu.

Przyvezyny

Prognozowana jakosé powietrza

Prognoza na deiea 02.10.2020 r. dla stezed sredniodobowych pytu PM 10, preyvgotowana na
podstawie wynikdw pomiardw jakosci powietrza Padstwowego Monitoringu Srodowiska.
Wezoraj (1.10.2020 r.) w godzinach poludniowych zaczely szybko rosnac stezenia pylu
zawieszonego PM 10 w powietrzu we wschodnich wojewddetwach Polski. Majac na uw adee
obserwowane drig (2.10.2020 r.) wysokosci stezen tego zanieczyszczenia na stacjach
monitoringu jakosci powietrza w wojewddztwie zachodniopomorskim i w wojewddztwach
sasiednich, istnieje wysokie ryzyko preekroczenia poziomu informowania dla pylu
zawieszonego PMI0.

Dzien 2.10.2020 r.
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Ohbszar ryeyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10

Prognozowane na deied 02.10.2020 r. przekroczenie poziomu informowania dla pylu PM10
obejmuje: obszar calego wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Ludnoéé narazona na ryzyko wystapienia preekroczenia poziomu informowania dla
pylu PM10

Ludnosé zamieszkujaca obszar, na ktdrym w dnin 02.10.2020 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu informowania dla pylo PM10: ok. 1.7 miliona osdb

INFORMACJE 0 ZAGROZENIU

* osoby cierpiace z powodu przewleklych chordb sercowo-
naczyniowych (zwlaszcza niewydolnosé serca, choroba

wiencowa),
Wragliwe zrupy » osoby cierpiace z powodu przewleklych choréb ukladu
ludnosci oddechowego (np. astma, przewlekla obturacyjna choroba
phuc),

» osoby starsze, kobiety w clazy oraz dzieci,
# osoby z rozpoznana choroba nowobworowa oraz ozdrowiefcy.

Osoby cierpiace z powodu chordb serca moga odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bélu w klatee piersiowej,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpiace z powodu przewleklych chordb  ukladu
Modzliwe negatywne oddechowego moga  odczuwadé  przejsciowe  nasilenie
shutki dla zdrowia dolegliwodci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej,
nasilenie sie objawow atakdw astmy.

Podobne objawy moga wystapié rdwniez u osdéb zdrowych.
W okresach wysokich stezed pyln zawieszonego w powietrzu
zwieksza sie ryzyko infekeji drig oddechowych.

Ogél lndnosei:

- rogwaz ograniczenie intensywnego wysitku fizycenego na
rewnatrz jesli odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub bal
gardta,

- ogranicz wietrzenie pomieszczem,

- unikaj dziatan zwiekszajacych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku.

Wrazliwe srupy ludnodei:

- ogranicz intensywny wysilek fizyczny na zewnatrz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,

- osoby z astma moga czescie] odczuwaé objawy (dusznosc,
kaszel, swisty) i potrzebowaé swoich lekdw czesciej niz
normalnie,

- ogranicz wietrzenie pomieszczem,

- unikaj dziatan zwiekszajacych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku.

W przypadku nasilenia objawdéw chorobowych zalecana jest

konsultacja z lekarzem.

Lalecane srodki
ostroznoesci

Zaleca sie rowniez:
- zwiekszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,
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- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do wcznidw szkdt podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekundw, dotyczace] problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowa i ceynnosci zmniejszajacych ryeyko
narazenia na wysckie steZenia zanieczyszczed w tym pylu
ZAWIESZONE g0,

- biezace sledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza
(http:/powietrze. gios.gov.pl/pjp/current).

DZIALANIA ZMIERZA JACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Fakres dzialan
kritkoterminowwvch

o Driatania okreslone przez Zarzad Woewodztwa w planach
driatan krotkoterminowych

INFORMACJE ORGANIZACY JNE

Data wydania

2102020 r. godz. 8.00

Podstawa prawna

¢ Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska
it j. Dz. U.z 2020 r. poz. 1219 z péZn. zm.)

* rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 pazdziernika
2019 r. zmieniajace rozporzadeenie w sprawie poziomdw
niektdrych substancji w powietrzu (D, U. poz. 1931)

Zrodla danych

» Pafstwowy Monitoring Srodowiska — dame z systemu
monitoringu  jakosci powietrza Giéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska

o Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Pafistwowy
Instytut Badawczy (IMGW-PIB) — dane meteorologicene

Opracowanie

Regionalny Wydzial Monitoringu Srodowiska w Szczecinie
Departament Monitoringu Srodowiska Gldwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska

Publikacja

http:powietrze.gins.g ov.p Vpipdw arnings




