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Wspdlnie odkrywajmy tradycyjne smaki Pomorza Zachodniego!

My mieszkancy Pomorza Zachodniego w wiekszosci pochodzimy z innych rejonéw Polski. Nasi
przodkowie przybywali tutaj, kiedy po wojnie zmienity sie granice. Kazda rodzina przywiozta tradycje
kulinarne ze swoich stron. Dlatego tradycja kulinarna Pomorza Zachodniego jest stosunkowo mtoda,
ale przez ztozona historie, jedyna w swoim rodzaju. Zadbajmy o nia!
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Naptywajaca na Pomorze Zachodnie ludnosé stanowili przewaznie osadnicy z centralnej Polski, ale
takze ludnos$¢ z dawnych wschodnich terenéw naszego kraju. Przyjezdzajac na te obszary, przywozili
ze soba takze zwyczaje i swoje ulubione potrawy i smaki. Juz tutaj, na miejscu, starali sie stworzy¢
namiastke swoich matych ojczyzn kulinarnych.

ze na terenie naszego wojewodztwa powstal prawdziwy tygiel smakow. Dzieki temu, ze korzenie
naszej kuchni pochodza z wielu miejsc i kultur, mamy szanse tworzenia czegos oryginalnego

i niepowtarzalnego - razem budujemy dziedzictwo kulinarne Pomorza Zachodniego.

Dobrym narzedziem do zbierania, dokumentowania i opisywania naszych smakéw jest Lista
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Produktow Tradycyjnych (w skrocie LPT), ktéra od 2004 roku prowadzi Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi. To katalog naszych polskich produktéow zywnosciowych, ktérego nie znajdziemyw
innych krajach Europy. To szansa na promowanie swojego produktu.

Zglos sie!

LPT jest lista otwarta i kazdy kto wytwarza produkt, ktorego historia zwigzana jest z dawnymi

i obecnymi gospodarzami tych ziem, ma szanse ubiegac¢ sie o jego wpis na LPT. Nie wiesz jak to
zrobi¢? Skontaktuj sie z pracownikami Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, ktorzy dbaja o to, aby nasze kulinaria sie rozwijaty, a informacja o nich
poszta w Swiat.

Zapraszamy do podzielenia sie swoimi tradycyjnymi recepturami, opowiedzenia historii ich
wytwarzania i wspdlnego tworzenia Listy Produktéw Tradycyjnych. W dzialaniu tym pomoze pani
Agnieszka Kotodziej z Wydziatu Rolnictwa i Rybactwa, ktéra od lat rozmawia z osobami
zainteresowanymi wpisem produkt na LPT. Kontakt, e-mail: akolodziej@wzp.pl, tel. 91 4410213,
www.produktytradycyjne.wzp.pl, www.wrir.wzp.pl.

Pomorze Zachodnie moze pochwali¢ sie juz 53 produktami wytwarzanymi zgodnie z dawnymi
recepturami, ktore zostaly wpisane na Liste Produktéw Tradycyjnych. Czes¢ z nich, poprzez udzialt w
lokalnych konkursach, wystawach czy jarmarkach rozpoznawalna jest od lat na naszym kulinarnym
rynku. To np. midd drahimski, ogérek kotobrzeski, pasztet z gesi czy tez paprykarz szczecinski.
Czes$¢ zaczynamy dopiero odkrywac na nowo, a wszystkie one swiadcza o historii tego regionu i jego
mieszkancach. Wspolnie odkrywajmy tradycyjne smaki Pomorza Zachodniego!

Z kulinarnym pozdrowieniem!
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego



